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Sozialpsychiatrischer Dienst hilft Menschen in seelischen Notlagen
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Durch die anhaltende Corona Pandemie sind aktuell viele Menschen aufgrund
unterschiedlicher Umstande an ihrer seelischen Belastungsgrenze. Erschwerend kommt
hinzu, dass viele psychosoziale Angebote nicht mehr voll umfanglich genutzt werden
kénnen. Wir méchten in diesem Zusammenhang nochmal auf das Beratungsangebot des
Landkreises aufmerksam machen.

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist eine Abteilung des Geschaftsbereiches Gesundheit.
Wir Mitarbeiterinnen bieten Menschen mit seelischen Problemen und psychischen
Erkrankungen sowie deren Bezugspersonen Hilfe und Unterstitzung an. Die Leistungen
des Sozialpsychiatrischen Dienstes sind unentgeltlich und unterliegen der gesetzlichen
Schweigepflicht. Unsere Beratungen erfolgen aufgrund der aktuellen Situation
hauptsachlich telefonisch. In Einzelfallen stehen wir aber auch fur einen personlichen
Kontakt zur Verfugung.

Sie erreichen uns unter folgenden Telefonnummern:

Frau Janf3en 05351/ 121-1406
Dipl.-Sozialarbeiterin/-padagogin
(Stadt Schoéningen; ehemals SG Buddenstedt; SG Heeseberg; SG Grasleben)

Frau Kaminski 05351/ 121-1417
Dipl. Sozialpadagogin
(Stadt Konigslutter; SG Nord-EIm)

Frau Wedde 05351/ 121-1407
Sozialarbeiterin/-padagogin B. A.
(Stadt Helmstedt: Buchstabe P-Z; SG Velpke)

Frau Weihe 05351 /121-1408

Dipl. Padagogin
(Stadt Helmstedt: Buchstabe A-O; Gemeinde Lehre)
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